PAKIET SREBRNY

CALODOBOWA LINIA MEDYCZNA

Ogoblnopolska rezerwacja terminéw wizyt i badan — 24h
Infolinia Medyczna.

Pacjent moze zarezerwowac termin wizyty z dowolnego miejsca
Polski w Klinikach Medycznych na terenie catego kraju.
Konsultant Infolinii uzgadnia z pacjentem preferowany termin

i oddzwania do pacjenta z potwierdzeniem wizyty.

W dniu wizyty pacjent otrzymuje SMS przypominajacy

o terminie konsultacji lub badania. Catodobowa Infolinia
Medyczna, to réwniez telefon alarmowy, pod ktérym przez catg
dobe dyzuruje personel medyczny, ktéry udziela porad

w sytuacji wystgpienia problemu zdrowotnego, w razie potrzeby
zamawia wizyte domowa. Kazdy pacjent posiada karte
identyfikacyjng S7Health, na ktérej podany jest numer
catodobowej linii medyczne;j.

SZCZEPIENIA PRZECIW GRYPIE

SZCZEPIENIE PRZECIW GRYPIE — profilaktyczne szczepienie
raz w roku — z rabatem 20%. Ustuga szczepienia obejmuje:

e  konsultacje przed wykonaniem szczepienia
e  koszt szczepionki
e wykonanie iniekcji

PROWADZENIE CIAZY

Prowadzenie cigzy obejmuje opieke lekarza ginekologa -
potoznika oraz badania diagnostyczne zgodne z zakresem ustug
w posiadanym pakiecie.
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OPIEKA MEDYCZNA

ZABIEGI AMBULATORYJNE

Zabiegi ambulatoryjne zgodne z konsultacjami lekarskimi.
Ustugi w formie zabiegow, ktére moga by¢ wykonywane przez
lekarza lub pielegniarke podczas wtasciwej dla zabiegu
konsultacji lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej w warunkach
ambulatoryjnych ze znizkag w wysokosci 15% u Partneréow
Medycznych i 25% w Centrach Medycznych swiadczeniobiorcy.

Zakres konsultacyjnych zabiegéw ambulatoryjnych uzalezniony
jest od zakresu konsultacji specjalistycznych, do ktérych Pacjent
jest uprawniony w ramach abonamentu.

Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

e zatozenie i zmiana prostego opatrunku nie
wymagajgcego opracowania chirurgicznego rany

e pobranie wymazu i posiewu

e usuniecie szwow po zabiegach wykonywanych
w centrach wtasnych Zleceniobiorcy

e usuniecie szwow po zabiegach wykonywanych poza
centrami wiasnymi Zleceniobiorcy — klasyfikacja
przypadku po ocenie lekarza (nie wykonujemy
zdejmowania szwéw po porodzie).

e znieczulenie miejscowe

e usuniecie kleszcza

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

zatozenie i usuniecie przedniej tamponady nosa

przedmuchiwanie (kateteryzacja) tragbki stuchowej

koagulacja naczyn przegrody nosa

usuniecie ciata obcego z nosa, ucha

zatozenie/zmiana innego opatrunku laryngologicznego

zatozenie/zmiana/usuniecie sgczka

ptukanie ucha/nosa

laryngoskopia posrednia

pobranie wymazu/posiewu

zatozenie szwéw

usuniecie szwow po zabiegach laryngologicznych

wykonywanych w centrach wiasnych Zleceniobiorcy

e usuniecie szwow po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych poza centrami wtasnymi Zleceniobiorcy
— kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza

e donosowe podanie leku obkurczajgcego sluzéwki nosa
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Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

e badanie dna oka

e pomiar cisnienia Srodgatkowego

e usuniecie ciata obcego z oka

e badanie ostrosci widzenia, pola widzenia, widzenia
przestrzennego

e badanie autorefraktometrem

e podanie leku do worka spojéwkowego

e ptukanie worka spojéwkowego

e gonioskopia

e pobranie wymazu/posiewu

e adaptacja do ciemnosci

e dobor okularow

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:

e zatozenie/zmiana/usuniecie opatrunku gipsowego
repozycja ztamania (jezeli standard przychodni
na to pozwala)

e zatozenie/zmiana opatrunku

e iniekcje dostawowe i okotostawowe

e  punkcja stawu — pobranie materiatu do badan

e  zafozenie opaski elastycznej

e zatozenie szyny/temblaka

e zatozenie/dopasowanie ortezy lub stabilizatora

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:

e dermatoskopia
e pobranie wymazu/posiewu

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
e pobranie cytologii

Uwaga: Wymienione powyzej zabiegi wykonywane sq

w ramach komplementarnej konsultacji, jezeli dostepne sg
w placdwce. Materiaty i srodki medyczne, takie jak: gips
tradycyjny, opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki,
plastry, igty, srodki dezynfekujgce, szwy i nici chirurgiczne,
uzyte do w/w zabiegdw, sq bezptatne.

PODSTAWOWA OPIEKA LEKARZY

SPECJALISTOW

Pacjenci majg bezposredni (bez skierowania od internisty)

i nielimitowany dostep do lekarzy wybranych specjalizacji
lekarskich niezbednych do zapewnienia prawidtowej opieki
medycznej.

Zakres konsultacji obejmuje: wywiad, badanie przedmiotowe,
skierowanie na badanie diagnostyczne w przypadku wskazan
medycznych, postawienie diagnozy, leczenie, wskazania

do dalszego leczenia specjalistycznego.
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LEKARZE PIERWSZEGO KONTAKTU:

e internista
e lekarz medycyny rodzinnej
e pediatra

LEKARZE SPECJALISCI:

e alergolog

e anestezjolog

e chirurg ogdlny
e chirurg naczyniowy
e chirurg onkolog
e dermatolog

e diabetolog

e endokrynolog

e gastroenterolog
e ginekolog

e hematolog

e kardiolog

e laryngolog

e nefrolog

e neurolog

e neurochirurg

e okulista
e onkolog
e ortopeda
e proktolog

e pulmonolog
e reumatolog
e radiolog

e urolog

TESTY ALERGICZNE

Konsultacja alergologa, testy alergiczne oraz odczulanie
z lekiem pacjenta.

PODSTAWOWE BADANIA LABORATORYJNE

| DIAGNOSTYCZNE

Bezptatne i nielimitowane badania laboratoryjne
oraz diagnostyczne zlecone przez lekarza.

BADANIA LABORATORYJNE

(0]:]

morfologia krwi z rozmazem
badanie ogdlne moczu
jonogram (séd i potas)
glukoza we krwi

zelazo we krwi
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e magnez we krwi

e mocznik we krwi

e  kreatynina we krwi

e cholesterol catkowity

o trojglicerydy

e  bilirubina we krwi

e  biatko we krwi

e poziom AspAT oraz AIAT
e poziom GGTP we krwi

e poziom amylazy we krwi
e poziom ASO

e poziom APTT i PT we krwi
e poziom fibrynogenu

e cytologia ginekologiczna

BADANIA DIAGNOSTYCZNE

e  RTG klatki piersiowej, kosci i stawdw, czaszki

e zdjecie przeglagdowe narzagddéw jamy brzusznej

e USG jamy brzusznej, jgder, narzadéw rodnych, nerek,
pecherza moczowego, piersi, ptodu, prostaty — przez
powtoki brzuszne, Slinianek, tarczycy,

e EKG spoczynkowe

e spirometria

e audiometria

Kontrast uzywany do badan diagnostycznych jest wliczony
w cene pakietu.

USLUGI PIELEGNIARSKIE W PLACOWCE

Ustugi pielegniarskie na terenie Kliniki.

Personel pielegniarski zapewnia nastepujace ustugi dostepne
na terenie Kliniki:

e iniekcja domiesniowa (lek pacjenta)
e iniekcja dozylna (lek pacjenta)

e  kroplowy wlew dozylny (lek pacjenta)
e opatrunek prosty

e pomiar ci$nienia krwi

e  prdby srodskérne

PROFILAKTYCZNY PRZEGLAD STANU ZDROWIA

Zakres badan jest ustalany po przeprowadzeniu wywiadu
przez lekarza. Ustuga nalezy sie bezptatnie jeden raz na

24 miesigce. W przypadku, kiedy posiadacz pakietu wykonuje
przeglad zdrowia czesciej, przystuguje mu znizka w wysokosci
50% wartosci wykonanych badan.

Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia moze zosta¢ wykonany
rowniez dla cztonkdw rodziny posiadacza pakietu
(partner, dzieci, rodzice) z rabatem 30% od ceny Kliniki.
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Ustuga dostepna w miastach: Warszawa, Wroctaw, Katowice,
Sosnowiec, Krakéw, Poznan, Gdynia, Gdansk, Starogard Gdanski.

CHIRURGIA JEDNEGO DNIA

Zabieg chirurgiczny, wykonany w posiadajgcej do tego formalne
uprawnienia placéwce medycznej, przez wykwalifikowany
zespdt lekarzy i pielegniarek. Zabieg operacyjny jest procedura
lecznicza, ktérej przeprowadzenie zwykle zwigzane jest

z przecieciem powtok ciafa, a jego celem jest usuniecie
przyczyny choroby lub zamierzona zmiana warunkoéw
anatomicznych.

Zabiegi chirurgiczne sg przeprowadzane wyfgcznie na zlecenie
lekarza. Nie sg pokrywane koszty zabiegdéw planowych przez
pierwsze 6 miesiecy od momentu wykupienia lub rozszerzenia
pakietu.

WYKAZ ZABIEGOW OBJETYCH ZAKRESEM UStUG:

e artroskopia

e iniekcja dostawowa

e jednostronna operacja palucha koslawego (hallux)

e jednostronna operacja przepukliny pachwinowej
(+ siatka)

e jednostronna operacja przepukliny udowej

e operacja innych przepuklin przedniej $ciany brzucha

e korekcja palca mtotkowatego

e krioterapia ginekologiczna

e |aparoskopowa operacja przepukliny pachwinowe;j

e endoskopowa operacja zylakéw powrdzka nasiennego

e |aparoskopowe usuniecie jajnika

e artroskopowe usuniecie tgkotki stawu kolanowego

e |aparoskopowe usuniecie pecherzyka zétciowego

e |aparoskopowe usuniecie przydatkéw

e endoskopowe wytuszczenie miesniaka

e |aparoskopowe wytuszczenie torbieli jajnika

e marsupializacja gruczotu Bartholin’a

e naciecie i drenaz skory i tkanki podskérnej

e naciecie ropni gruczotu Bartholin’a

e obustronna operacja palucha koslawego (halux)

e obustronna operacja przepukliny pachwinowe;j
(+ siatka)

e obustronna operacja przepukliny udowej

e oczyszczenie paznokcia, tozyska paznokcia, watu
paznokciowego

e odroczone szycie Sciegna reki

e operacja,palcéw trzaskajgcych”

e operacja kreczu szyi

e operacja przepukliny pepkowej

e operacja stawu obojczykowo-barkowego

e operacja stulejki

e operacja usuniecia jadra

e operacja wodniaka ostonki pochwowej

e operacja zatoki szczekowej

e operacja zylakdw powrdzka nasiennego

e operacyjne zaopatrzenie ztamania ze stabilizacjg
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e operacja szczeliny odbytu

e opracowanie rany, oparzenia

e plastyka przegrody nosowej

e radykalne wyciecie zmiany skéry i tkanki podskérnej
+ badanie histopatologiczne

e szycie rany (skéra i tkanka podskdrna)

e usuniecie ciata obcego z powtok ciata

e usuniecie gradowki

e usuniecie guzkéw krwawniczych odbytu met. Longo

e usuniecie implantéw z kosci (Sruby, ptyty, gwozdzie)

e usuniecie kaletki (tokciowej, kolanowej)

e usuniecie migdatkéw podniebiennych

e usuniecie polipa szyjki macicy

e usuniecie przetoki okoto okotoodbytniczej

e usuniecie szwow

e usuniecie Slinianki podzuchwowej

e usuniecie torbieli galaretowatej (ganglion) — dotu
podkolanowego, nadgarstka lub innych

e usuniecie torbieli lub zatoki lipoidalnej

e usuniecie torbieli szyi

e usuniecie wrastajgcych paznokci

e usuniecie zylakow podudzi, 1 koriczyna

e usuniecie zylakow podudzi - 2 koriczyny

e uwolnienie kanatu nadgarstka

e uwolnienie przykurczu Dupuytrien’a

e wytuszczenie torbieli gruczotu Bartholin’a

e wytworzenie przetoki p. moczowego zestawem
"Cystofix"

e zabieg rozszerzenia, kalibrowania cewki moczowej

e  zaopatrzenie ztamania

Maksymalna taczna wartos¢ doptaty do zabiegow w ciggu
1 roku, 550 zi.

10% RABATU NA TRANSPORT MEDYCZNY

NA TERENIE CALEJ POLSKI

Zapewniamy transport medyczny na terenie catej Polski

z rabatem 10%, po wczesniejszym kontakcie telefonicznym
z pracownikiem Catodobowej Linii Medycznej, ktéry uzna
koniecznos¢ transportu ze wzgledu na wskazania lekarskie.

STOMATOLOGIA

Bezptatnie: konsultacja lekarska wraz z badaniem jamy ustnej
i planem leczenia, instruktaz higieny jamy ustne;j.

Rabat 20% we wiasnych Klinikach Medycznych operatora
medycznego (Warszawa, Wroctaw, Katowice, Sosnowiec,
Krakéw, Poznan, Gdynia, Gdansk, Starogard Gdarski) na
stomatologie zachowawcza w tym:
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e leczenie ubytkéw préchniczych

e leczenie kanatowe zebdéw

e odbudowe zebow

e suchy zebodét

e dewitalizacje, amputacje i ekstyrpacje miazgi
e impregnacje zebiny

DODATKOWO

15% rabatu na ustugi medyczne: konsultacje lekarskie
i ambulatoryjng diagnostyke oferowane u Partneréw
Medycznych.

25% rabatu na ustugi medyczne: konsultacje lekarskie

i ambulatoryjng diagnostyke oferowane w Klinikach
Medycznych operatora medycznego (Warszawa, Wroctaw,
Katowice, Sosnowiec, Krakéw, Poznan, Gdynia, Gdansk,
Starogard Gdarniski).
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S7CONCIERGE S7LEX

Nowos¢ w zakresie abonamentu opieki medycznej S7Health!
Ustuga: CONCIERGE freemium: w cenie abonamentu.

Concierge medyczny, a w nim:

v" dedykowane leczenie choréb

v zabiegi i operacje

v' leczenie za granica

v’ zarzadzanie procesem leczenia
v" pomoc w finansowaniu leczenia
Zakres:

v przyjecie zgtoszenia® od pacjenta na:
- umowienie konsultacji lekarskiej: 50,00 zt
- organizacje i logistyke leczenia: 500,00 zt
- umowienie konsultacji za granicg: 500,00 zt

*Prowizja za swiadczenie/leczenie na poziomie 10% od rachunku/FV
pacjenta.

Jak to dziata?*

v' Przyjecie zgtoszenia od pacjenta przez doradce firmy
S7Concierge.

Zebranie informaciji, przyjecie dokumentacji

i okreslenie oczekiwan pacjenta.

Kontakt z klinikg/szpitalem i przekazanie informacji.
Okreslenie terminu przyjecia do kliniki/szpitala.
Przekazanie ustalonych informacji pacjentowi.
Akceptacja logistyki Swiadczenia medycznego

przez pacjenta.

Przekazanie pacjenta klinice/ szpitalowi.
Rozliczenie z pacjentem.

ASENENE NN

AR

"W przypadku, kiedy ustuga Concierga medycznego jest powigzana

z pakietem medycznym — podstawowe konsultacje i zakres pakietu
medycznego sq wykorzystywane w pierwszej kolejnosci — ustugi
Concierga medycznego dotyczq wytgcznie prowadzenia hospitalizacji,
bqgdZ poszukiwania rozwigzania celem dalszych etapow
diagnostycznych, laboratoryjnych bqgdz obrazowych lub konsultacji
lekarskiej nie mieszczgcej sie w zakresie pakietu. Concierge medyczny
nie zajmuje sie umawianiem Pacjentdw na podstawowe konsultacje
medyczne bqdZ Swiadczenia mieszczqce sie w zakresie posiadanego
pakietu medycznego — obowiqzuje kontakt z infolinig medyczng
S7Health.

Kontakt do zgtoszenia sprawy u Concierga medycznego:

mailowo: info@s7concierge.pl
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Dostep do profesjonalnych porad prawnych online
realizowanych przez wyspecjalizowane kancelarie.

Porada prawna udzielana jest za posrednictwem platformy
lexnonstop.com (www.lexnonstop.com), ktéra umozliwia

i organizuje kontakt klienta z realnym prawnikiem, radca
prawnym lub adwokatem. Niezaleznie od tego czego dotyczy
sprawa klient moze zadad pytanie bezposrednio w platformie.
Kiedy ekspert udzieli odpowiedzi porada zostanie przestana na
skrzynke mailowa oraz pojawi sie na koncie w serwisie.

Klient otrzymuje gwarancje umodwionej ceny, a dzieki
zastosowaniu nowych technologii petnowartosciowg porade
otrzyma w korzystniejszej niz tradycyjnie cenie.

Zakres specjalizacji — ponad 30 dziedzinach prawa, miedzy
innymi:

prawo spadkowe
prawo rodzinne

prawo cywilne

prawo pracy

prawo karne

prawo podatkowe
prawo nieruchomosci
prawo cudzoziemcow
ochrona konsumentéw
windykacja dtugéw
Swiadczenie spoteczne
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Co to jest Lexnonstop.com?

To szybki dostep do profesjonalnych porad prawnych online,
w rozsgdnych cenach, realizowanych przez wyspecjalizowane
kancelarie.

Co gwarantujemy?
Porad w naszym systemie udzielajg prawnicy
o udokumentowanym doswiadczeniu.

Dlaczego warto?

Kazdy swoj problem skonsultujesz bez wychodzenia z domu.
Nasi prawnicy odpowiadajg na pytania 24h, przez 7 dni

w tygodniu.

Co mozesz w ramach tej ustugi skonsultowa¢?
Problemy firmowe, indywidualne, majgtku i inne.

Jak to dziata?

Wejdz na strone www.lexnonstop.com, nastepnie w zaktadce
‘zadaj pytanie’ opisz swdj problem, w podsumowaniu aktywuj
kod, czekaj na odpowiedz od prawnika — nawet do 24h!

W przypadku pytan zapraszamy do kontaktu mailowego:

kontakt@Iexnonstop.com
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