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Opieka medyczna dla Pracownikéow i ich bliskich
Pakiet OPTIMUM z doptatami

S7HEALTH dziata w Polsce od 2017 roku. Mamy pod opiekg tysigce Klientéw, ktérym zapewniamy dostep do
kompleksowej opieki medycznej, a w szczegdlnosci: opieki ambulatoryjnej, diagnostycznej i rehabilitacyjnej.
S7HEALTH wspotpracuje z placowkami partnerskimi w catej Polsce oraz z najlepszymi laboratoriami w kraju —
dzieki temu nasi Klienci otrzymujg kompleksowg opieke.

PODSTAWOWA OPIEKA LEKARZY SPECJALISTOW

TELEKONSULTACJA

Pacjenci majg bezposredni (bez skierowan od internisty) i nielimitowany dostep do lekarzy wymienionych
ponizej specjalizacji. Zakres konsultacji obejmuje: wywiad przeprowadzany w formie telekonsultacji,
skierowanie na badanie diagnostyczne w przypadku wskazan medycznych, postawienie diagnozy, leczenie,
wskazania do dalszego leczenia specjalistycznego, zabiegi ambulatoryjne, e-recepta na leki do kontynuacji
leczenia przewlektego, e-recepta w oparciu o dokumentacje medyczng oraz wskazania medyczne wynikajace
z przebiegu telekonsultacji. Konsultacja online jest Swiadczeniem zdrowotnym udzielanym za posrednictwem
systemow teleinformatycznych lub systemdw tgcznosci. To Swiadczenie daje mozliwo$é indywidualnej rozmowy
ze specjalista medycznym za posrednictwem srodkdow porozumiewania sie na odlegtos¢. W uzasadnionych
przypadkach lekarz moze odmdwié telekonsultacji (porady zdalnej) i skierowaé pacjenta na konsultacje
stacjonarng. Ostateczna decyzja do wystawienia e-recepty nalezy do lekarza, niemniej specjalista ma mozliwo$é
odmowienia wystawienia e-recepty kierujgc sie wskazaniami medycznymi oraz dobrem pacjenta.
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e Internista

e Pediatra

e dermatolog-wenerolog
e ginekolog

e kardiolog

e laryngolog

e neurolog

e okulista

e urolog

— specjalisci dzieciecy wg. pakietu.

KONSULTACJA STACJONARNA z doptatqg 65,00 zt

Pacjenci majg bezposredni (bez skierowan od internisty) i nielimitowany dostep do lekarzy wymienionych
ponizej specjalizacji. Zakres konsultacji obejmuje: wywiad, badanie przedmiotowe, skierowanie na badanie
diagnostyczne w przypadku wskazan medycznych, postawienie diagnozy, leczenie, wskazania do dalszego
leczenia specjalistycznego oraz zabiegi ambulatoryjne.

e Internista

e |ekarz medycyny rodzinnej
e pediatra

e dermatolog-wenerolog

e ginekolog

e kardiolog

e laryngolog

e neurolog

e okulista

e urolog

e lekarz dyzurny (internista, lekarz medycyny rodzinnej)

— specjalisci dzieciecy wg. Pakietu.

SZCZEPIENIA PRZECIW GRYPIE | PRZECIW TEZCOWI

SZCZEPIENIE PRZECIW GRYPIE SZCZEPIENIE PRZECIW TEZCOWI
profilaktyczne szczepienie raz w roku. profilaktyczne szczepienie raz w roku.
Ustuga szczepienia obejmuje: Ustuga szczepienia obejmuje:

e konsultacje przed wykonaniem szczepienia e konsultacje przed wykonaniem szczepienia

e szczepionka e szczepionka

e wykonanie iniekcji e wykonanie iniekcji

PROWADZENIE CIAZY

Prowadzenie cigzy obejmuje opieke lekarza ginekologa-potoznika oraz badania diagnostyczne zgodne
z zakresem ustug w posiadanym pakiecie.

PODSTAWOWE BADANIA LABORATORYJNE

Nielimitowane wykonywanie badan laboratoryjnych i diagnostycznych zleconych przez lekarza
z doptaty 7,00 zt do kazdego zleconego badania:
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morfologia krwi z rozmazem (krwinki biate z petnym réznicowaniem, krwinki czerwone, ptytki krwi, hematokryt)
badanie ogdlne moczu
poziom kwasu moczowego
jonogram (séd i potas)
glukoza

zelazo

magnez

mocznik

kreatynina

cholesterol catkowity (TC)
cholesterol HDL-C
cholesterol LDL-C
tréjglicerydy (TG)
lipidogram (TC, TG, HDL-C, LDL-C)
bilirubina

biatko C (PC)

AspAT (AST)

AIAT (ALT)

poziom GGTP

poziom amylazy

poziom ASO

poziom APTT

PT

poziom fibrynogenu

WCZESNA DIAGNOSTYKA CUKRZYCY

e krzywa wchtaniania glukozy po obcigzeniu doustnym 75 g (,,0”, ,,60 min” i ,,120 min”)

BADANIA DIAGNOSTYCZNE z doptatq

e (Cytologia ginekologiczna

e EKG spoczynkowe

e Spirometria

e Audiometria — 30,00 zt

e RTG klatki piersiowej, kosci i stawow, czaszki, zdjecie przeglagdowe narzgddéw jamy brzusznej - 40,00 zt / zdjecie
e USG jamy brzusznej, ginekologiczno — potoznicze (przez powtoki brzuszne, transvaginalne) - 90,00 zt

ZABIEGI AMBULATORYJNE ZGODNE Z KONSULTACJAMI LEKARSKIMI

Ustugi w formie zabiegdw, ktére mogag by¢ wykonywane przez lekarza lub pielegniarke podczas wtasciwej
dla zabiegu konsultacji lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej w warunkach ambulatoryjnych.
Zakres konsultacyjnych zabiegéw ambulatoryjnych uzalezniony jest od zakresu konsultacji specjalistycznych,
do ktérych Pacjent jest uprawniony w ramach abonamentu.

ZABIEGI AMBULATORYJNE LARYNGOLOGICZNE z doptatg 25,00 zt

zatozenie i usuniecie przedniej tamponady nosa
przedmuchiwanie (kateteryzacja) tragbki stuchowej
koagulacja naczyn przegrody nosa

usuniecie ciata obcego z nosa, ucha

zatozenie/zmiana innego opatrunku laryngologicznego
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zatozenie/zmiana/usuniecie sgczka

ptukanie ucha/nosa

laryngoskopia posrednia

pobranie wymazu/posiewu

zatozenie szwow

usuniecie szwéw po zabiegach laryngologicznych wykonywanych poza centrami wtasnymi Zleceniobiorcy
— kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza

e donosowe podanie leku obkurczajgcego sluzéwki nosa

ZABIEGI AMBULATORYJNE OKULISTYCZNE z doptata 55,00 zt

badanie dna oka

pomiar ci$nienia Srédgatkowego
usuniecie ciata obcego z oka

badanie ostrosci widzenia, pola widzenia, widzenia przestrzennego
badanie autorefraktometrem

podanie leku do worka spojowkowego
ptukanie worka spojowkowego
gonioskopia

pobranie wymazu/posiewu

adaptacja do ciemnosci

dobodr okularow

ZABIEGI AMBULATORYJNE DERMATOLOGICZNE z doptatg 55,00 zt

e dermatoskopia
e pobranie wymazu/posiewu

ZABIEGI AMBULATORYJNE GINEKOLOGICZNE
® pobranie cytologii

Uwaga: Wymienione powyzej zabiegi wykonywane sq w ramach komplementarnej konsultacji, jezeli dostepne
sq w placéwce. Materiaty i srodki medyczne, takie jak: gips tradycyjny, opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki,
plastry, igty, srodki dezynfekujgce, szwy i nici chirurgiczne, uzyte do w/w zabiegdw, sq bezptatne.

USLUGI PIELEGNIARSKIE z doptatg

Personel pielegniarski zapewnia nastepujgce ustugi dostepne na terenie placéwki medycznej:

e iniekcja domiesniowa (lek pacjenta) - 45,00 zt

e iniekcja dozylna (lek pacjenta) - 45,00 zt

e kroplowy wlew dozylny (lek pacjenta) - 45,00 zt
e opatrunek prosty

e pomiar ci$nienia krwi

e proby srédskorne - 25,00 zt

e pomiar wzrostu i wagi
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s7Concierge ¢4 STCONCIERGE

Nowos¢ w zakresie abonamentu opieki medycznej S7Health!
Ustuga: CONCIERGE freemium: w cenie abonamentu.

S7Concierge medyczny — pomoze w sytuacjach, kiedy brakuje czasu, potrzebujesz wsparcia przy zorganizowaniu
np. konsultacji z lekarzem specjalist, umdwienia specjalistycznego badania obrazowego, diagnostycznego
lub laboratoryjnego.

Concierge medyczny, a w nim:

v/ pomoc w znalezieniu specjalisty;
v/ pomoc w zarezerwowaniu badania diagnostycznego i laboratoryjnego,
v/ pomoc w zarezerwowaniu badania obrazowego typu: TK, MRI, USG.

Zakres:

v’ przyjecie zgtoszenia” od pacjenta na:
- - umowienie konsultacji lekarskiej: 50,00 PLN
- organizacje i logistyke badania obrazowego, diagnostycznego: 200,00 PLN
- organizacje i logistyke leczenia: 400,00 PLN
- umdwienie konsultacji za granica: 500,00 PLN

"Prowizja za $wiadczenie/leczenie na poziomie 10% od rachunku/FV pacjenta.

Jak to dziata?*

Przyjecie zgtoszenia od pacjenta przez doradce firmy S7Concierge.
Zebranie informacji i okreslenie oczekiwan pacjenta.

Kontakt z klinikg i przekazanie informacji.

Okreslenie terminu wykonania Swiadczenia.

Przekazanie ustalonych informacji pacjentowi.

Akceptacja logistyki Swiadczenia medycznego przez pacjenta.
Przekazanie pacjenta klinice.

Rozliczenie z pacjentem faktura.
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" W przypadku, kiedy ustuga S7Concierga medycznego jest powigzana z pakietem medycznym — podstawowe konsultacje
i zakres pakietu medycznego sq wykorzystywane w pierwszej kolejnosci — ustugi Concierga medycznego dotyczq wytgcznie
prowadzenia dodatkowych badan, bgdZ poszukiwania rozwigzania celem dalszych etapdw diagnostycznych,
laboratoryjnych bqdz obrazowych lub konsultacji lekarskiej niemieszczqcej sie w zakresie pakietu. Concierge medyczny nie
zajmuje sie umawianiem Pacjentéw na podstawowe konsultacje medyczne bqdz Swiadczenia mieszczqgce sie w zakresie
posiadanego pakietu medycznego — obowiqzuje kontakt z infolinig medyczng S7THEALTH pod numerem tel: 777-111-777.

Kontakt do zgtoszenia sprawy u Concierga medycznego:

Mailowo: info@s7concierge.pl
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LEXNONSTOP LEX NONSTOP

Dostep do profesjonalnych porad prawnych online
realizowanych przez ponad 200 ekspertow w catej Polsce.

Porady udzielane sg za posrednictwem platformy lexnonstop.com i w aplikacji mobilnej LEXNONSTOP, ktora
umozliwia kontakt klienta z adwokatem, radcg prawnym lub doradcg podatkowym, bez wychodzenia z domu.
Niezaleznie od tego, czego dotyczy sprawa, klient moze zadaé pytanie, a odpowiedz uzyska w wygodnej formie
- online lub przez telefon. Otrzymuje przy tym gwarancje umowionej ceny i szybkiego terminu realizacji, rowniez
w weekendy.

Zakres specjalizacji to ponad 30 dziedzin
prawa, miedzy innymi:

prawo spadkowe
prawo rodzinne
prawo cywilne

prawo pracy

prawo karne

prawo podatkowe
prawo nieruchomosci
prawo cudzoziemcow
ochrona konsumentéw
windykacja diugow
swiadczenie spoteczne
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Cotojest To szybki dostep do profesjonalnych porad prawnych online i przez telefon,
Lexnonstop.com? w rozsadnych cenach, realizowanych przez ekspertow wszystkich specjalizacji
z catej Polski.

Co gwarantujemy? Jakosc i rzetelnos¢ porad prawnych, ktérych udzielajg wytgcznie eksperci
o udokumentowanym doswiadczeniu, posiadajgcy wazne prawo wykonywania
zawodu.

Dlaczego warto? Kazdy problem skonsultujesz online, bez wychodzenia z domu, szybko otrzymujac
rozwigzanie. Nasi prawnicy odpowiadajg na pytania 24h, przez 7 dni w tygodniu.

Co mozesz w ramach Wszystkie sprawy dotyczace zycia prywatnego, zwigzane np. z zakupem czy
tej ustugi sprzedazg nieruchomosci, problemami rodzinnymi, niesptaconym kredytem,
skonsultowac? a takze kwestie podatkowe.

Jak to dziata? Wejdz na strone www.lexnonstop.com lub pobierz aplikacje mobilng
LEXNONSTOP ze sklepu GooglePlay lub AppStore. Opisz swdj problem i zadaj

pytanie. W podsumowaniu aktywuj otrzymany od pracodawcy kod, aby odebraé
specjalng znizke. Odpowiedz od eksperta uzyskasz szybko, nawet do kilku godzin.

W przypadku pytan zapraszamy do kontaktu mailowego:
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bok@Ilexnonstop.com
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