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OPIEKA MEDYCZNA

PAKIET STANDARD PLUS

MEDYCYNA PRACY

W przypadku gdy posiadaczem karty jest dziecko — specjalisci

. dzieciecy wg. Pakietu.
e badania wstepne, okresowe, kontrolne;

e badania ogdlne lekarza uprawnionego do badan
profilaktycznych z wystawieniem orzeczenia
o zdolnosci do pracy na wybranym stanowisku; LEKARZE SPECJALISCI WYMIENIENI PONIZEJ —
e konsultacje lekarzy specjalistow zlecone przez lekarza DOSTEPNI Z RABATEM W WYSOKOSCI 40%:
uprawnionego do badan profilaktycznych, niezbedne
do wystawienia orzeczenia o zdolnosci do pracy na

wybranym stanowisku; 1. alergolog
e wykonywanie badan diagnostycznych zleconych 2. angiolog
przez lekarza uprawnionego do badan .

) . L 3. anestezjolog
profilaktycznych niezbednych do wystawienia a hi |
orzeczenia o zdolnosci do pracy na wybranym ) chirurg ogoiny
stanowisku; 5. chirurg naczyniowy

e udziat lekarza medycyny pracy w komisjach BHP 6. chirurg onkolog
(limit 4); 7. chirurg plastyczny
e wizytacja stanowisk pracy; 8. diabetolog
. szkpé’rr:!‘aca z c!zia:?m BHP'podczas opracowania 0. endokrynolog
i aktualizowania skierowan medycyny pracy. 10. flebolog
11. foniatra-audiolog
12. gastroenterolog
PODSTAWOWA OPIEKA LEKARZY 13. geriatra
SPECJALISTOW 14. ginekolog onkologiczny
15. hematolog
Pacjenci majg bezposredni (bez skierowan od internisty) 16. h?patolog
i nielimitowany dostep do lekarzy wymienionych ponizej 17.  hipertensjolog
specjalizacji. Zakres konsultacji obejmuje: wywiad, badanie 18. immunolog
przedmiotowe, skierowanie na badanie diagnostyczne 19. kardiochirurg
w przypadku wskazan medycznych, postawienie diagnozy, 20. lekarz chordb zakaznych
leczenie, wskazania do dalszego leczenia specjalistycznego 21. nefrolog
oraz zabiegi ambulatoryjne. 22. neurochirurg
23. onkolo
1. internista &
L 24. ortopeda-traumatolog
2. lekarz medycyny rodzinnej .
. 25. psychiatra — 4 razy w roku
3. pediatra
26. pulmonolog
4. dermatolog-wenerolog
. 27. proktolog
5. ginekolog I
. 28. lekarz rehabilitacji
6. kardiolog
29. reumatolog
7. laryngolog
8. neurolog W przypadku gdy posiadaczem karty jest dziecko — specjalisci
9. okulista dzieciecy wg. Pakietu.
10. urolog
11. lekarz dyzurny (internista, lekarz medycyny rodzinnej)

SZCZEPIENIA PRZECIW GRYPIE | PRZECIW
TEZCOWI
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SZCZEPIENIE PRZECIW GRYPIE — profilaktyczne szczepienie raz
w roku — z rabatem 20%. Ustuga szczepienia obejmuje:

e konsultacje przed wykonaniem szczepienia
e  koszt szczepionki
e wykonanie iniekgcji

SZCZEPIENIE PRZECIW TEZCOWI — bezptatne, profilaktyczne
szczepienie raz w roku. Ustuga szczepienia obejmuje:

e konsultacje przed wykonaniem szczepienia
e  koszt szczepionki
e wykonanie iniekcji

PROWADZENIE CIAZY

Prowadzenie cigzy obejmuje opieke lekarza ginekologa-
potoznika oraz badania diagnostyczne zgodne z zakresem ustug
w posiadanym pakiecie.

PROFILAKTYKA BEZ SKIEROWANIA

W ramach pakietu Pacjent moze jeden raz w roku wykona¢é
ponizsze badania bez zlecenia od lekarza:

e badanie ogdlne moczu

e morfologia krwi (krwinki biate z petnym
réznicowaniem, krwinki czerwone, ptytki krwi,
hematokryt)

e cholesterol catkowity (TC)

e HDL cholesterol (HDL-C)

e LDL-cholesterol (LDL-C)

e trdjglicerydy (TG)

e lipidogram (TC, TG, HDL-C, LDL-C)

e glukoza

e  krzywa wchtfaniania glukozy po obcigzeniu doustnym
50g (,,0” i ,,60 min”)

e  krzywa wchtfaniania glukozy po obcigzeniu doustnym
75g (,0” 1,120 min”)

e cytologia ginekologiczna

PODSTAWOWE BADANIA LABORATORYJNE
| DIAGNOSTYCZNE

Bezptatne i nielimitowane wykonywanie badan
diagnostycznych zleconych przez lekarza w zakresie:

BADANIA LABORATORYJNE

e OB,
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e morfologia krwi z rozmazem (krwinki biate z petnym
réznicowaniem, krwinki czerwone, ptytki krwi,
hematokryt),

e  badanie ogdlne moczu,

e poziom kwasu moczowego

e jonogram (sod i potas),

e glukoza,
e 7elazo,
e magnez,

e mocznik,

e kreatynina,

e cholesterol catkowity (TC),
e cholesterol HDL-C,

e cholesterol LDL-C,

e trdjglicerydy (TG),

e lipidogram (TC, TG, HDL-C, LDL-C),
e  Dbilirubina,

biatko,

AspAT (AST)

AIAT (ALT),

poziom GGTP,

e poziom amylazy,

e poziom ASO,

e poziom APTT

e PT

e poziom fibrynogenu

WCZESNA DIAGNOSTYKA CUKRZYCY

e krzywa wchtaniania glukozy po obcigzeniu doustnym
50g(,0”i,60 min”),

e krzywa wchtaniania glukozy po obcigzeniu doustnym
75g(,0” 1,120 min”)

BADANIA DIAGNOSTYCZNE

e cytologia ginekologiczna

EKG spoczynkowe

spirometria

audiometria

RTG klatki piersiowej, kosci i stawdw, czaszki, zdjecie

przeglagdowe narzgddéw jamy brzusznej

e  USG jamy brzusznej, ginekologiczno — potoznicze (przez
powtoki brzuszne, transvaginalne)

ZABIEGI AMBULATORYJNE ZGODNE

Z KONSULTACJAMI LEKARSKIMI
Ustugi w formie zabiegdw, ktére moga by¢ wykonywane przez
lekarza lub pielegniarke podczas wtasciwej dla zabiegu
konsultacji lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej w warunkach

ambulatoryjnych. Zakres konsultacyjnych zabiegow
ambulatoryjnych uzalezniony jest
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od zakresu konsultacji specjalistycznych, do ktdrych
Pacjent jest uprawniony w ramach abonamentu.

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

e zatozenie i usuniecie przedniej tamponady nosa

e przedmuchiwanie (kateteryzacja) tragbki stuchowej

e  koagulacja naczyn przegrody nosa

e usuniecie ciata obcego z nosa, ucha

e zatozenie/zmiana innego opatrunku laryngologicznego

e zatozenie/zmiana/usuniecie sgczka

e ptukanie ucha/nosa

e laryngoskopia posrednia

e pobranie wymazu/posiewu

e zafozenie szwow

e usuniecie szwOw po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych w centrach wtasnych Zleceniobiorcy

e usuniecie szwOw po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych poza centrami wtasnymi Zleceniobiorcy
— kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza

e donosowe podanie leku obkurczajgcego sluzéwki nosa

Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

e badanie dna oka

e pomiar cisnienia $rédgatkowego

e usuniecie ciata obcego z oka

e badanie ostrosci widzenia, pola widzenia, widzenia
przestrzennego

e badanie autorefraktometrem

e podanie leku do worka spojéwkowego

e ptukanie worka spojowkowego

e gonioskopia

e pobranie wymazu/posiewu

e adaptacja do ciemnosci

e dobdr okularow

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:

e dermatoskopia
e pobranie wymazu/posiewu

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
e pobranie cytologii

Uwaga: Wymienione powyzej zabiegi wykonywane sq

w ramach komplementarnej konsultacji, jeZeli dostepne sq
w placdwce. Materiaty i Srodki medyczne, takie jak: gips
tradycyjny, opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki,
plastry, igty, srodki dezynfekujqgce, szwy i nici chirurgiczne,
uzyte do w/w zabiegdw, sq bezptatne.

UStUGI PIELEGNIARSKIE W PLACOWCE
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Personel pielegniarski zapewnia nastepujgce ustugi dostepne na
terenie placowki medycznej:

iniekcja domiesniowa (lek pacjenta)

e iniekcja dozylna (lek pacjenta)

e kroplowy wlew dozylny (lek pacjenta)
e opatrunek prosty

e pomiar cisnienia krwi

e  préby srédskdrne

e pomiar wzrostu i wagi

S7CONCIERGE
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Nowosc¢ w zakresie abonamentu opieki medycznej S7Health!
Ustuga: CONCIERGE freemium: w cenie abonamentu.

Concierge medyczny, a w nim:

v" dedykowane leczenie choréb

v zabiegi i operacje

v' leczenie za granicg

v zarzadzanie procesem leczenia
v" pomoc w finansowaniu leczenia
Zakres:

v' przyjecie zgtoszenia® od pacjenta na:
- umoéwienie konsultacji lekarskiej: 50,00 zt
- organizacje i logistyke leczenia: 500,00 zt
- umoéwienie konsultacji za granicg: 500,00 zt

"Prowizja za swiadczenie/leczenie na poziomie 10% od rachunku/FV
pacjenta.

Jak to dziata?*

v' Przyjecie zgtoszenia od pacjenta przez doradce firmy
S7Concierge.

Zebranie informacji, przyjecie dokumentacji

i okreslenie oczekiwan pacjenta.

Kontakt z klinikg/szpitalem i przekazanie informacji.
Okreslenie terminu przyjecia do kliniki/szpitala.
Przekazanie ustalonych informacji pacjentowi.
Akceptacja logistyki Swiadczenia medycznego

przez pacjenta.

Przekazanie pacjenta klinice/ szpitalowi.
Rozliczenie z pacjentem.

\
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"W przypadku, kiedy ustuga Concierga medycznego jest powigzana

z pakietem medycznym — podstawowe konsultacje i zakres pakietu
medycznego sq wykorzystywane w pierwszej kolejnosci — ustugi
Concierga medycznego dotyczq wytqgcznie prowadzenia hospitalizacji,
bqgdZ poszukiwania rozwigzania celem dalszych etapow
diagnostycznych, laboratoryjnych bgdz obrazowych lub konsultacji
lekarskiej nie mieszczgcej sie w zakresie pakietu. Concierge medyczny
nie zajmuje sie umawianiem Pacjentéw na podstawowe konsultacje
medyczne bqdZ swiadczenia mieszczqce sie w zakresie posiadanego
pakietu medycznego — obowiqzuje kontakt z infolinig medyczng
S7Health.

Kontakt do zgtoszenia sprawy u Concierga medycznego:

mailowo: info@s7concierge.pl

S7LEX

Dostep do profesjonalnych porad prawnych online
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realizowanych przez wyspecjalizowane kancelarie.

Porada prawna udzielana jest za posrednictwem platformy
lexnonstop.com (www.lexnonstop.com), ktéra umozliwia

i organizuje kontakt klienta z realnym prawnikiem, radcg
prawnym lub adwokatem. Niezaleznie od tego czego dotyczy
sprawa klient moze zadaé pytanie bezposrednio w platformie.
Kiedy ekspert udzieli odpowiedzi porada zostanie przestana na
skrzynke mailowa oraz pojawi sie na koncie w serwisie.

Klient otrzymuje gwarancje umoéwionej ceny, a dzieki
zastosowaniu nowych technologii petnowartosciowa porade
otrzyma w korzystniejszej niz tradycyjnie cenie.

Zakres specjalizacji — ponad 30 dziedzinach prawa, miedzy
innymi:

prawo spadkowe
prawo rodzinne

prawo cywilne

prawo pracy

prawo karne

prawo podatkowe
prawo nieruchomosci
prawo cudzoziemcow
ochrona konsumentow
windykacja dtugéw
Swiadczenie spoteczne
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Co to jest Lexnonstop.com? To szybki dostep do
profesjonalnych porad prawnych online, w rozsgdnych cenach,
realizowanych przez wyspecjalizowane kancelarie.

Co gwarantujemy? Porad w naszym systemie udzielajg
prawnicy o udokumentowanym doswiadczeniu.

Dlaczego warto? Kazdy swoj problem skonsultujesz bez
wychodzenia z domu. Nasi prawnicy odpowiadajg na pytania
24h, przez 7 dni w tygodniu.

Co mozesz w ramach tej ustugi skonsultowac? Problemy
firmowe, indywidualne, majatku i inne.

Jak to dziata?

Wejdz na strone www.lexnonstop.com, nastepnie w zaktadce
‘zadaj pytanie’ opisz swdj problem, w podsumowaniu aktywuj
kod, czekaj na odpowiedz od prawnika — nawet do 24h!

W przypadku pytan zapraszamy do kontaktu mailowego:

kontakt@lexnonstop.com
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